
Christophe Vignal 
Mise en scène  / prise de parole en public / Cascade burlesque

Christophe est intermittent du spectacle depuis 1992. Il a toujours associé à la 
création un goût prononcé pour la transmission Par ailleurs, titulaire de plusieurs 
diplômes en tant que moniteur de plongée, il a reçu une formation qualifiante à la 
pédagogie qu'il a pratiquée dans plusieurs pays.

Son goût pour l'enseignement l'a conduit à accompagner des publics très 
variés. Une quinzaine d'années en tant qu'intervenant théâtre dans une structure 
d'insertion, des stages et ateliers à destination des enfants, des adultes ou bien des 
enseignants.

Certains de ses modules sont au catalogue du CNPTF (la formation de la 
fonction publique territoriale), d'autres ont été accueillies par des structures privées, 
institutionnelles ou associatives (ONG, centres de formation, BTS).

Ses champs d'intervention vont 
du cirque au théâtre en passant 
par le team building, la cascade 
burlesque ou la prise de parole 
en public. 

Il s'adresse également aux 
pédagogues en proposant de 
partager son expérience de la 
mise en scène, du montage d'un 
spectacle, de l'accompagnement 
à l'écriture ou tout simplement de 
l'atelier théâtre.

Sa pratique s'appuie sur 30 ans 
d'expérience dans le champ du 
spectacle vivant et privilégie le 
faire au dire. Les passagers de 
ses formations sont invités à 
expérimenter plus qu'à retenir; 
avec une ligne sous jacente à 
chacun de ses modules: le plaisir 
d'apprendre !
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