Bagarre & cascade burlesque

Stage de 2 demi journées.

6 a 12 participants

Objectifs:

Visiter les différentes techniques de coups et chutes.

S'interroger sur leur mise en oeuvre dans le cadre d'une saynete.
o La sécurité.
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Déroulé:

Echauffement spécifique.

Réveil de I'écoute du partenaire.

Les coups de pied, de poing, de téte, les baffes, les chutes, les
projections.

L'utilisation de I'espace, du mobilier.

Les microcascades

Les cascades de texte.

Le registre burlesque, rythme et intention.

L'écriture d'une scene de bagarre.
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